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Unvergessliche Erlebnisse in Oberosterreich
Oberdsterreich ist eine attraktive Urlaubsdestination - und lasst keine Wiinsche offen. Neben den ausgewahlten
Besonderheiten gibt es noch unendlich viele Eindriicke in Oberosterreich zu entdecken.

Silberzeile Scharding, Steinernes Meer im Miihlviertel, Dachstein, Kunstmuseum Lentos
Dachstein Hohlenwelt, Kaiservilla Bad Ischl, Schiederweiher, Weltkulturerbe Hallstatt
Stift St. Florian, Seeschloss Ort, Mihlviertler Steinblo3 Bauernhof, Schlégener Donauschlinge

Die Gaste konnen viel erleben und ihren Aufenthalt an glasklaren Seen, auf sonnigen Bergen, auf blithenden Wiesen,

in verzauberten Talern, in kulturtrachtigen Stadten oder in interessanten Museen genieBen.



Ingrid Pernkopf’s Rezept fiir Mostbraten

Zutaten:

1000 g Rindfleisch wie: mageres Meisel, Schulterscherzel, fettes Meisel, Schale,
Tafelstlick oder weiBes Scherzel

80 g Karotten

80 g Petersilienwurzel

50 g Selleriewurzel

60 g Zwiebel

6 Wacholderbeeren

1 bis 2 Lorbeerblatter

1 bis 2 EL Honig

Ca. 750 ml Most, ersatzweise kann auch Wein

genommen werden

1 EL Tomatenmark

1500 bis 2000 ml Rindsuppe oder Wasser, je nach Dauer der Garzeit
und gewlinschter Saucenmenge

Salz, Pfeffer

Zubereitung:
Fleisch mit Salz und Pfeffer wiirzen und in heiBem Ol rundherum anbraten.
Wieder herausnehmen.

Wiirfelig geschnittenes Gemiise in die Pfanne geben, mitrosten, Tomatenmark dazu
und gut durchrdsten, mit Most abldschen, etwas einkochen lassen, Gewiirze und
Fleisch dazu und mit Rindsuppe oder Wasser auffiillen. Dabei nicht alle Fliissigkeit
auf ein Mal sondern immer wieder die verdampfte Fliissigkeit ersetzen.

Fleisch weich kochen (ca.1,5 bis 2 Stunden, je nach GréBe und Fleischqualitit).
Fleisch wieder herausnehmen und warm stellen. Fond abseihen, einkochen lassen,
mit etwas angeriihrter Starke oder Mehlbutter eindicken, mit Salz, Pfeffer und
Honig abschmecken. Braten tranchieren und mit Sauce und Serviettenknddel
servieren.

Serviettenknddel als Beilage:
Rezept auf www.genussland.at
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Antworten und Gewinnen

Wir mdchten Sie gerne bestens informieren und bei Ihren Gruppen-
reisevorbereitungen unterstiitzen, daher bitten wir um lhre Antwort
zu unserer Frage:

Wann bendtigen Sie die Informationen fiir Ihre Reiseentscheidung?

Mit ihrer vollstindig ausgefiillten Antwortkarte
nehmen Sie an unserer groBen Verlosung teil:

Unter allen Einsendungen werden verlost:

Hauptpreis:

1 Gruppenreise-Tagesprogramm aus dem aktuellen Folder
.Gruppenreisen in Oberdsterreich” fiir max. 20 Personen
inkl. Fotograf und personliche Fotodokumentation

Weiters verlosen wir:

10 Kochbiicher ,Die Oberosterreichische Kiiche"
von Ingrid Pernkopf und Prof. Christoph Wagner
100 Eintrittskarten zur Landesausstellung
«Renaissance und Reformation”

im Schloss Parz in Grieskirchen

Mit dem Versand der Teilnahmekarten werden die Teilnahmebedingungen akzeptiert: Am
Gewinnspiel der Oberosterreich Tourismus sind alle Personen teilnahmeberechtigt, die diese
Antwortkarte vollstandig ausfiillen und an Oberdsterreich Tourismus tibermitteln. Die
Mitarbeiter des Oberdsterreich Tourismus und deren Tochtergesellschaften sind von der
Teilnahme ausgeschlossen. Die Gewinner werden aus allen Teilnahmekarten per Los ermittelt
und von 00 Tourismus schriftlich benachrichtigt. Einsendeschluss ist der 1. Mai 2010. Die
Gewinne kdnnen nicht bar abgelost werden. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Oberosterreichische Landesausstellung 2010
28.04.bis 07.11. 2010, Schloss Parz / Grieskirchen
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